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4. DIGITALE RESSOURCER

4.1. Udveelgelse af digitale ressourcer

4.2. Forvaltning, beskyttelse og deling af digitale
ressourcer

1
Project Number: 2021-1-ES01-KA226-VET-095080




Social
Connectjor

4.1. Udveelgelse af digitale ressourcer

Identificere, vurdere og udveelge passende digitale ressourcer til brug i forbindelse
med undervisning i socialt arbejde

En undersggelse fra 2016 viste, at brugen af social teknologi blandt aeldre voksne
ﬁﬁﬁﬁ er forbundet med bedre selvvurderet helbred og feerre kroniske sygdomme og
depressioner.

ﬁﬁﬁﬂ Over 70 % af stikprgven rapporterede, at de var abne over for at laere nye
teknologier.

ﬁ]jf‘ﬁﬁ 95,6 % af de eeldre voksne rapporterede, at de var i det mindste nogenlunde
tilfredse med de teknologier, de brugte til kommunikation.
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Disse resultater viser, at eeldre i hgj grad er
ivrige efter at lsere og udvikle nye
teknologiske feerdigheder.
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Social Media Use by Older Adults
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Overvej specifikke laeringsmal, kontekst, peedagogisk tilgang og elevgruppe

Den bedste made at nzerme sig teknologi til aeldre eller
handicappede mennesker pa er med talmodighed og guidet
gentagelse. Det blev konstateret, at 77 % af de aeldre voksne
havde brug for hjeelp til at lsere at bruge ny teknologi.

Hvad skal jeg ggre?

Find status for det digitale udstyr, hvis det er tilgaengeligt.

Har slutbrugeren en pc, en tablet eller en smartphone,
eller har de brug for hjaelp til at kebe en sadan?

Kan de undervises i sma lokale grupper, eller er deres
fysiske begraensninger eller sociale
afstandsbegraensninger til hinder for fysisk deltagelse
og kreever individuel undervisning i hjemmet?
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4.2. Handtering, beskyttelse og deling af

digitale ressourcer

Organiser digitalt materiale og gar det
tilgeengeligt for brugerne

Giv forklaringer pa de forskellige "nye ord"
(digital slang). Ordbogen kan ogsa veere
mundtlig og bgr omfatte flere websteder
sasom Skype, Teams, WhatsApp osv.
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Hvad er Facebook? Facebook
blev opfundet i 2004 og er et
populeert gratis websted for
sociale netveerk, hvor
registrerede  brugere kan
oprette  profiler, uploade

billeder og videoer, sende
beskeder og holde kontakten
med venner, familie og
kolleger. Webstedet er i 2020
tilgaengeligt pa 111 forskellige
sprog.
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At beskytte fglsomt digitalt indhold

-

A

Online sikkerhed starter med uddannelse

Hvad skal du forklare brugerne?

@® Hvordan man handterer trusler - phishing og malware/ransomware.

Hvordan man sikkert bruger internettet og sociale medier ved at holde sin software
opdateret med anti-virus-software.

o

® Slutbrugerne bar aldrig give personlige oplysninger som f.eks.
kreditkortnumre/personlige adresser til fremmede personer pa nettet.

®

Ilkke at abne misteenkelige links eller downloade misteenkelige filer eller programmer.
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At forsta brugen af abne uddannelsesressourcer (OER)

"Abne undervisningsressourcer er undervisnings-, lserings- og
forskningsmaterialer i ethvert medie - digitalt eller andet - som er offentligt
tilgaengelige eller er blevet frigivet under en aben licens, der tillader gratis

adgang, brug, tilpasning og videredistribution af andre uden eller med
begreensede restriktioner."
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